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Organizacja De CMTC-OVM posiada na przyktad
nastepujace certyfikaty:

Malformacja tetniczo-zylna
(MTZ2)

Malformacja tetniczo-zylna lub AV
jest nieprawidtowoscig naczyniowa,
w ktorej wystepuje nieprawidtowe
bezposrednie potaczenie miedzy
tetnica a zytami.
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Szczegotowy opis

Malformacja tetniczo-zylna (AVM) jest nieprawidto-
woscig naczyniowa, w ktorej wystepuje nieprawi-
dtowe bezposrednie potaczenie miedzy tetnicami i
zytami, z pominieciem uktadu naczyn wtosowatych.
Powoduije to, ze szybko ptynaca krew tetnicza (z
wysokim cisnieniem) wptywa do zyti mozna je roz-
ciggac i poszerzac.

AVM jest rzadkim wrodzonym zaburzeniem i wyste-
puje u mniej niz 5 na 10 000 osob.

Niektore mutacje w DNA moga odgrywac role w
rozwoju AVM, ale zwykle nie sg dziedziczne. Czesto
AVM jest odkrywany tylko z powodu traumy.
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Mozliwe powiktania

Objawy réznig sie w zaleznosci od osoby. Niektorzy

ludzie nie majg zadnych objawdw, podczas gdy inni

majg duzo.

Zalezy to miedzy innymi od wielkosci, gtebokosci

i lokalizacji w ciele, w ktérym znajduje sie malfor-

macja tetniczy. Skargi mogg rowniez zmieniac sie z

czasem. Objawy moga nasilac sie u kobiet w cigzy.

Nastepujace skargi moga pojawic sie w przypadku

malformagiji tetniczyej:

- Bol.

- Widoczny obrzek.

+ Problemy z wygladem skory.

+ Krwawienie.

- Wady rozwojowe zaangazowanych tkanek.

- Ograniczenia funkcjonalne dotknietej czesci ciata
(np. reki).

+ W niektorych ciezkich przypadkach: krwawienie
wewnetrzne.

+ W niektorych ciezkich przypadkach: niewydolnos¢
serca z powodu zwiekszonego obcigzenia serca.

Najczestszymi problemami sg krwawienie i bol.

Czasami malformacje tetniczo-zylne sg oznaka
choroby (zespotu), ktéra ma rowniez inne objawy/
problemy, ktore nie zawsze sg od razu widoczne.

Zdjecia

Mozliwe zabiegi

Celem leczenia jest zmniejszenie objawow. Pacjenci
lub rodzice pacjentéw powinni wspodlnie z lekarzem
zdecydowacd, czy leczenie jest pozadane. W ocenie
szczegolne znaczenie maja dolegliwosci, ktorych
doswiadcza pacjent.

Trzeba bedzie ustali¢ na osobe, czy leczenie jest
naprawde konieczne, a jesli tak, to jakie. AVM moz-
na traktowac na roézne sposoby.

Chirurgiczne usuniecie

AVM mozna usung¢ chirurgicznie. Jest to mozliwe
tylko wtedy, gdy AVM znajduje sie w obszarze, w
ktérym chirurg moze usunac¢ AVM przy minimalnym
ryzyku znacznego uszkodzenia tkanki.

Leczenie wewnatrznaczyniowe

Embolizacja wewnatrznaczyniowa to rodzaj opera-
cji, w ktorej radiolog przenosi cewnik przez tetnice
do AVM. Nastepnie wstrzykuje sie substancje za-
mykajacg czesci AVM w celu zmniejszenia przepty-
wu krwi. Ma to na celu zmniejszenie krwawienia i
zmniejszenie nieprawidtowosci.

Farmakoterapia

Istnieje wiele postepoéw w dziedzinie lekdw na zto-
zone wrodzone nieprawidtowosci naczyniowe. Lek
Sirolimus wydaje sie miec¢ korzystne dziatanie i w
niektorych przypadkach moze by¢ stosowany jako
ewentualna terapia (do celow badawczych).
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