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Arteriovenous malformation
(AVM)

Arteriyoven6z veya AV malformasyo-
nu, atardamarlar ve damarlar arasinda
normal olmayan bir dogrudan baglan-
tinin oldugu vaskuler bir anomalidir.
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Detayl Aciklama

Arteriyoven6z malformasyon (AVM), atardamarlar
ve damarlar arasinda kilcaldamarlar pas gecen ve
normal olmayan direkt bir baglantinin oldugu vas-
kiler bir anomalidir.

Bu durum, atardamardan (yUksek basincla gelen)
hizli bir bicimde akan kanin damarlara dolmasina
yol acar, boylece damarlar gerilip genisler.

AVM dogustan gelen nadir bir bozukluktur ve
10.000’de 5 kisiden bile az insanda rastlanrr.
AVM’nin olusumunda DNA'daki bazi mutasyonla-
rn bir rolU olabilir, ama AVM genellikle 1rsi degildir.
AVM’nin varlig1 siklikla travma sonucu fark edilir.
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Muhtemel Komplikasyonlar

Belirtiler kisiden kisiye degisir. Baz1 insanlarda hig
belirti olmazken bazilannda bircok belirti olabilir.
Belirtilerin olup olmamasi, baska seylerin yan
sira, arteriyovendz malformasyonun vicuttaki yeri,
bUyUklugu ve derinligi ile ilgilidir. Sikayetler de
zamanla degisebilir. Hamile kadinlarda belirtiler
artabilir.

Arteriyovendz malformasyon durumunda asagidaki

sikayetler gorulebilir:

- Agn

- Gozle goralur siskinlik

+ Cilt gbrinUimunde problemler

+ Kanama

- ilgili dokularda malformasyon

- Etkilenen vlcut kisminda fonksiyonel kisithliklar
(6rn. El)

- Bazi ciddi vakalarda: ic kanama

- Bazi ciddi vakalarda: kalbe asin yiklenmeye bagh
olarak kalp yetmezligi.

En sik gorllen problemler kanama ve agndir.

Bazen arteriyoven6z malformasyonlar, her zaman
aninda gozle gorundr olmayan baska belirtilere/
problemlere sahip baska bir hastaligin (sendromun)
gostergesi olabilir.

Resimle

Muhtemel tedaviler

Tedavinin amaci belirtileri azaltmaktir. Hastalar
veya hastalarnn ebeveynleri, tedavinin cazip olup
olmadigina doktorlarnyla birlikte karar vermelidir.
Hastanin sikayetleri bu degerlendirmede &zellikle
onemlidir. Tedavinin gercekten gerekli olup olma-
digy, ve eger gercekten gerekliyse hangi tedavinin
uygulanacag kisiden kisiye degisir. AVM degisik
bicimlerde tedavi edilebilir:

Ameliyatla Alma:

AVM ameliyatla alinabilir. Bu, ancak AVM’nin alin-
masinin ciddi bir doku hasarnna yol acma riski
dustkse mumkundar.

Endovaskiiler (damar ici) tedavi:

Endovaskuler embolizasyon (tikama), cerrahin
atardamarlardan AVM’ye dogru bir sondayi hareket
ettirdigi bir ameliyattir. Kan akisin1 azaltmak adina
AVM’nin bazi kissmlanni tikamak icin bir sivi enjekte
edilir. Burada amag¢ kanamayi azaltmak ve anoma-
liyi daha ufak hale getirmektir.

ilag tedavisi

ilac sektoriinde, dogustan gelen vaskiler anoma-
liler icin bircok gelisme olmaktadir. Sirolimus adli
ilacin faydali etkileri var gibi gbrinmekedir ve bazi
durumlarda da muhtemel bir tedavi yontemi olarak
kullanilabilir (@arastirma amaciyla).
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