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Arteriovenozna malformacia (AVM)

Arterioven6zna malformacia (AV
malformacia) je cievna anomalia, pri
ktorej dochadza k abnormalnemu
priamemu spojeniu medzi tepnou a
Zilami.
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Podrobny popis

Arterioven6zna malformacia (AVM) je cievna ano-
malia, pri ktorej dochadza k abnormalnemu pria-
memu spojeniu medzi tepnami a zilami, ¢im sa
obchadza kapilarny systém.

Toto spbsobuije, Ze krv prudiaca rychlo a pod vy-
sokym tlakom z tepien prechadza do zil, ¢o mbze
viest k ich roztiahnutiu a rozsireniu.

AVM je zriedkava vrodena porucha, ktora sa vysky-
tuje u menej ako 5z 10 000 [udi.

Vo vyvoji AVM mbzu zohravat ulohu urdité mutacie
v DNA, no zvy¢ajne nie je dedi¢na. Casto sa pri-
tomnost AVM odhali az po uraze.
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Mozné komplikacie

Priznaky sa liSia od osoby k osobe. Niektori [u-
dia nemaju zZiadne priznaky, zatial ¢o iniich maju
viacero.

To zavisi okrem iného od velkosti, hibky a umiest-
nenia arteriovendznej malformacie v tele. Priznaky
sa m6zu menit aj v priebehu ¢asu. U tehotnych zien
sa priznaky mézu zhorsit.

Pri arteriovendznej malformacii mézu vzniknut

nasledujuce problémy:

- Bolest

- Viditelny opuch

- Problémy so vzhladom pokozky

- Krvacanie

- Deformacia postihnutych tkaniv

+ Funkéné obmedzenia postihnutej Casti tela
(napr. ruka)

+ V niektorych zavaznych pripadoch: vnutorné
krvacanie

+ V niektorych zavaznych pripadoch: zlyhanie srdca
v dbésledku zvysenej zataze na srdce

NajcastejSimi problémami su krvacanie a bolest.
Niekedy su arterioven6zne malformacie indikaciou
choroby (syndromu), ktora ma aj dalSie priznaky/
problémy, ktoré nie su vzdy okamzite viditelné.

Obrazok

Mozné spbsoby liecby

Cielom lieCby je zmiernit priznaky. Pacienti alebo ro-
didia pacientov by mali spolu s lekarom rozhodnut, ¢i
je lie¢ba ziaduca. Pri hodnoteni su obzvlast dolezité
priznaky, ktoré pacient pocituje. U kazdého pacienta
je potrebné urcit, & je lieCba naozaj nevyhnutna, a ak
ano, aky spo6sob zvolit. AVM je mozné liecit réznymi
spbsobmi:

Chirurgické odstranenie:

AVM mobze byt odstranena chirurgicky. Je to mozné
len vtedy, ak sa AVM nachadza v oblasti, kde chirurg
mobze odstranit malformaciu s minimalnym rizikom
vyznamného posSkodenia tkaniva.

Endovaskularna lie¢ba:

Endovaskularna embolizacia je typ chirurgického za-
kroku, pri ktorom radiolog zavadza katéter cez tepny
az k AVM. Nasledne sa vstrekuje latka, ktora uzavrie
Casti AVM s cielom znizit prietok krvi. Cielom tohto
postupu je znizit krvacanie a zmensit anomaliu.

Lie¢ba liekmi

V oblasti lie¢by komplexnych vrodenych cievnych
anomalii prebieha mnoho vyskumov. Liek Sirolimus
ma zdanlivo priaznivy ucinok a v niektorych pripa-
doch by mohol byt pouzity ako mozna liecba (na
vyskumneé ucely).

Dalsimi moZnostami su napriklad talidomid a inhibitory Anti-Mek.
Na zniZenie pulzatility AVM a ven6zneho odtoku mézu byt odpo-
ru¢ané Beta blokatory.

Klinické sledovanie je nevyhnutné.

VyZzaduje sa pouzivanie kompresnych pancuch.
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