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Cutis marmorata
telangiectatica congenita

(CMTCQ) je zriedkaveé ochorenie koze a
krvnych ciev, pri ktorom rozsirené krvné
cievy presvitaju cez pokozku, ¢o jej dodava
mramorovany vzhlad. CMTC je zvycajne
mierne ochorenie, ale m6ézu sa vyskytnut aj
komplikacie spojené s tymto stavom.

www.cmtc.nl



Cutis Marmorata Telangiectatica Congenita

(CMTCQ) je zriedkaveé ochorenie koze a krvnych ciev,
ktoré sa prejavuje od narodenia.

Charakterizuje ho skvrnita koza spdsobena
rozsirenymi krvnymi cievami, ktoré presvitaju cez
pokozku. To spbsobuje, ze koza ma fialovy alebo
modry “mramorovany” alebo “sietovany” vzhlad
(cutis marmorata). Cutis marmorata znamena
“mramorovana koza”. Telangiectatica sa tyka
abnormalnych krvnych ciev a congenita znamena
“vrodeny”. Tento stav prvykrat opisala holandska
pediatricka Cato van Lohuizen okolo roku 1920.
Preto sa CMTC niekedy nazyva aj “Van Lohuizenov
syndrom”.

Vo vacsine pripadov je CMTC mierne ochorenie a je
rovnako bezné u dievéat aj chlapcov. Mramorovana
koza, ako ju vidiet aj pripade CMTC, sa mbze

Dalgie mozné anomalie

Hlava: zubné
problémy,
asymetria

tvare, glaukdm,
abnormality
mozgu, zvyseny
vnutrolebecny
tlak, mentalne
postihnutie.

Trup a oblast
sedacich svalov:
abnormality
vnutornych
organov, napriklad
pecene a obliciek.

Koncatiny:
asymetria (kratsie
alebo dlhsie),
rozdielny obvod
(tenSie alebo
hrubsie), atrofia,
hypertrofia, zapal.

vyskytnut aj u novorodencov alebo pod vplyvom
vonkajsich faktorov, ako je chlad. Délezity rozdiel
oproti CMTC vSak spociva v tom, Zze mramorovanie
je pri CMTC vzdy pritomné. V niektorych pripadoch
sa vsak mramorovanie koze mbze ¢asom vyrazne
znizit.

Mozné komplikacie

Vo vSeobecnosti je postihnuta len ¢ast koze

a rozlozenie po tele je asymetrické, t.j. jedna
strana tela je viac postihnuta (napr. jedna noha
a/alebo jedna ruka). Postihnuté koncatiny mézu
byt tensie (hypotrofia), ale niekedy aj hrubsie
(hypertrofia). Okrem toho méze byt koncatina aj
slabsia.

U niektorych ludi s CMTC sa m6ézu vyskytnut
aj iné kozné priznaky nez mramorovania koze.
Jednym neprijemnym vedlajsim ucinkom je,
ze sa mbzu vytvarat rany a koza méze lokalne
zostavat “tenka”. Tento stav sa oznacuje ako
“atrofia”.

Ked sa CMTC ,skvrny“ nachadzaju na hlave, a
najma na tvari, je vhodné konzultovat s o¢nym
lekarom, ktory vySetri pacienta na pritomnost
glaukdmu (zvyseného vnutroo¢ného tlaku). V
takychto pripadoch sa tiez odporuca navsteva
detského neurologa.

Ak sa CMTC nachadza na hrudniku, chrbte a
oblasti sedacich svalov, odporuca sa vySetrenie
organov pomocou ultrazvuku na zistenie
moznych anomalii.

Mozneé spbsoby liecby

Lie¢ba zavisi od postihnutej oblasti a
komplikacii. Vo vacsine pripadov vsak nie je
potrebna ziadna lie¢ba.

Na to, aby bolo mozné poskytnut vhodnu liecbu,
je dblezité ¢o najskdr odhalit akékolvek dalsie
abnormality. Typy vySetreni zavisia od miesta
priznakov na tele. Prikladom su ultrazvuk hlavy,
srdca (echokardiogram) alebo brucha (kontrola
abnormalit obli¢iek a pecene). Taktiez by malo
byt sulastou aj vySetrenie u o¢ného lekara na
glaukdm alebo slabé cievy v oku (zhorSenie
zraku).

Jednou z moznych lie¢ebnych metdd je
embolizacia, pri ktorej sa cielene uzavrie krvna
cieva. Vstreknutim latky do krvnej cievy sa
zastavi privod krvi a zmensi sa cievna splet. Ak je
to potrebné, tieto uzavreté a abnormalne cievne
splete je mozné nasledne odstranit chirurgicky.

Dalsou lie¢bou je skleroterapia. Pri skleroterapii
sa do zily injekéne vstrekuje tekutina. Tato
tekutina spbsobi, ze sa postihnuté miesto
zvnutra zjazvi a zmensi. V. mnohych pripadoch to
zmierni priznaky ochorenia.

Laserové osetrenia maju vo vSeobecnosti lepsi
ucinok na oblast tvare, a &¢im dalej od hlavy sa
postihnuté miesto nachadza, tym su vysledky

slabsie.




